
するのが、苦手です。

苦手　対処法と

すると、うまく出来ます。

苦手なこと一覧

【集団参加】
一定時間座っているのが
集中するのが
順番を待つのが
集団参加するのが
一斉指示で行動するのが
ルールや約束を守ることが
姿勢を保つのが

【ことばの理解】
分かりやすく話すのが
文章で表現するのが
明瞭に発音するのが
長文を読み取るのが
単語だけの指示を理解することが

【会話】
暗黙のルールや冗談を理解することが
相手に合わせて話すことが
分からないことを尋ねるのが

【感情表情】
その場にあった表情をすることが
自分の気持ちを言葉で表現するのが
困った時に助けを求めるのが

【感情理解】
相手の表情や気持ちを読み取ることが
人と視線を合わせることが
初めての場所や人が
他人と過ごすことが
呼び掛けられて、返事をすることが


